
Chandeleur
Salade de patate douce 8,11,13 Carotte rapée 

Salade de pomme de terre 

4,10,13
Salade verte 13

Sauté de bœuf 1 Carbonarra 1,11 Fromage pané 1,10,11
Filet de poisson du jour sauce 

curry1,4,11

Gratin de la mer 1,3,4,5,10,11 Tortilla 10,11

Gratin de chou fleur 1,11 Pâtes BIO Poelée de légumes Flan de courge 

Fruit Compote Fruit Crêpes 1,10,11

Yaourt aromatisé 11 Yaourt brassé 11 St Paulin 11

Menu surligné = Menu conseillé 

Tartare 11

Identifications Allergènes :

1 céréales contenant du gluten, 2 graines de sésame, 3 crustacés, 4 poissons, 5 mollusques, 6 arachides, 7 fruits à coques, 8 soja, 9 lupin, 10 œufs, 11 lait, 12 

céleri, 13 moutarde, 14 anhydride de sulfureux. 

* Plat complet

Ces menus sont proposés par Chessy Restauration & validé par une diététicienne 

Du 29 JANVIER au 2 FEVRIER  2024, 

le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI




